VZTAHY V KOLEKTIVU

TEMATAWORKSHOPY

KOMUNIKACE jak si naslouchat a mluvit s respektem . <
KONFLIKTY jak{eSit konflikty bez vyhroceni 51 e 4
VZTAHY co drzi skupinu pohromadé

MOJE ROLE kdo jsem j3 a jak piisobim na ostatni
HRANICE jak je ve vztazich nastavovat a chranit

RESPEKT

jak ho davat i ziskavat

e Workshopy probihaji primo ve skole.
e Jejich obsah je mozné prizpusobit aktualnim potfebam studentu.

e Spolecneé vytvorime prostor, kde mohou mladi lidé otevrené mluvit
o tom, co prozivaji, a3 nachazet vnitrni stabilitu i v narocnéjsich obdobich.

SIKYMISEIPOTICATIE
2denék Urban

Lektor s dlouholetou praxi

v oblasti prevence a prace s mladezi.
Frekventant psychoterapeutického
vycviku zaméreného na praci s détmi
a rodinami.

@ +420 704 447 964 @@ www.zdenekurban.cz
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